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Formazione Accademica e Professionale  

Dopo la Laurea in Psicologia, presso l’Università di Padova, svolge un percorso di studi di 
tre anni in USA, nell’ambito del programma Fulbright-Hays e dell’International Fellowship 
dell'American Association of University Women (USA),  prima presso il Dip. di Psicologia 
dell’Università del Kansas e poi presso l’Hahnemann University di Philadelphia, Pennsylvania, 
dove consegue il Master in Terapia della Famiglia (Master of Family Therapy). Qui studia con i 
pionieri della psicoterapia sistemico-relazionale: Ivan Boszormenyi-Nagy, Israel Zwerling, Carl 
Whitaker, divenendo un esponente della Psicoterapia Contestuale. Successivamente, segue altri 
corsi e seminari di formazione, tra cui il corso quadriennale di Formazione Psicodinamica, condotto 
dai docenti A. Giannotti e A. Giannakoulas, e il corso biennale di Formazione per Formatori della 
Scuola Romana di Psicoterapia Familiare (SRPF). 

 
Attività Professionale Clinica e Didattica   

Dal 1982, svolge attività clinica di psicoterapia individuale, di coppia e della famiglia; di 
supervisione e formazione professionale. Attualmente, è dirigente psicologo presso il CSM n. 2 del 
Dip. Salute Mentale e presso l’Ospedale “San Paolo” della ASL BA di Bari. Esperta in 
Psiconcologia, ha applicato il modello sistemico-relazionale nell’organizzare un programma di 
sostegno psicologico per le  donne operate di carcinoma mammario e per le loro famiglie, il 
“Progetto Mimosa”, c/o l’Ospedale “San Paolo” della ASL BA, dove svolge attività di sostegno 
psico-oncologico a pazienti, familiari ed operatori sanitari.   

Dal 2002, didatta nel Training di Specializzazione in Psicoterapia Familiare, sedi di Napoli e 
di Avellino, della Scuola Romana di Psicoterapia Familiare, diretta dal Prof. Carmine Saccu.  

Direttore scientifico dell’Associazione “Eidesis - Psicologia e Relazione”, con cui ha 
organizzato a Bari, in collaborazione con la SRPF, seminari ed eventi formativi sui temi della 
Salute Mentale e Psicoterapia Relazionale.  

Ha partecipato come relatore a convegni nazionali ed internazionali; a corsi di formazione per 
psicologi, medici e operatori socio-sanitari. 
 
 
Ricerca Scientifica 

 
Ha contribuito a vari progetti di ricerca. 
1. Nello studio delle disfunzioni familiari inerenti il maltrattamento infantile, in 

collaborazione con Università della Pennsylvania di Philadelphia, (USA) e con 
l’Università di Padova (anni 88-97). 
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2. Nell’ambito della Psicologia Oncologica:  

a. studio del coping col carcinoma mammario, in collaborazione con  l’Istituto di 
Scienze Statistiche dell’Università di Bari, (2007);  

b. studio multicentrico sul “Distress” dei pazienti oncologici, coordinato dall’U.O. di 
Clinica Psichiatrica, Servizio di Psico-Oncologia, A.O.-Universitaria Arcispedale 
S.Anna e ASL di Ferrara, (2008- 2009); 

c. studio multicentrico sulla consapevolezza di malattia e soddisfazione per le cure 
ricevute in ospedale nei pazienti oncologici, coordinato dall’U.O.D. di Psiconcologia, 
Ospedale Sant’Andrea di Roma, (2009).  

 
 
Organizzazioni Professionali 
 

1. Ordine degli Psicologi della Regione Puglia   (psicologo - psicoterapeuta) 

2. Società Italiana di Psicologia e Psicoterapia Relazionale (membro commissione didattica 2009-2012) 

3. Società Italiana di Psico-Oncologia  (Coordinatore per la Regione Puglia). 

4. American Association of Marriage and Family Therapy  (clinical member, 1985-2007) 

5. Collaborative Health Care Association (2000-2006) 

6. Società Italiana di Psicoterapia Medica (1984-2000) 

7. Associazione “Eidesis - Psicologia e Relazione: Centro studi e ricerche per lo sviluppo delle scienze 
psicosociali e psicoterapiche” –  direttore scientifico (dal 2004) 

 

Borse di Studio e di Ricerca 
 

1979 -  Fulbright-Hays  

1979 -  Esenzione dalle tasse universitarie per merito, 'Università del Kansas, (U.S.A.)  

1979 - "World Fellowship",  Delta Kappa Gamma Society, (U.S.A.) 

1979 -  Michael Vinciguerra Funds, rinnovata nel 1980 e 1981. 

1981 -  "International Fellowship" 'American Association of University Women, (U.S.A.). 

1983 -  Borsa di Studio del Ministero della Pubblica Istruzione (Italia) per corsi universitari all'estero. 

1983 -  Graduate Assistantship, Hahnemann University di Philadelphia. 

1989 -  Travel Grant a scopo di ricerca, Università della Pennsylvania, Philadelphia, (U.S.A.) 

1992 -  Research Grant "Salvatori", Università della Pennsylvania, Philadelphia, (U.S.A.) 
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Pubblicazioni Principali 
 

1. De Feudis R., Cotroneo M., (1999) Deprivazione e parentificazione nelle violenze 
intrafamiliari. In Loriedo C., Solfaroli Camillocci D., Micheli M. (eds): Genitori. individui 
e relazioni intergenerazionali nella famiglia. Franco Angeli, Milano,  

2. De Feudis R. (2003)  “Il tempo dell’esitazione: la relazione di aiuto psicologico con la 
donna operata di cancro al seno”, Terapia Familiare, 71.  

3. De Feudis R., Cotroneo M., (2007) L’etica relazionale di Ivan Boszormenyi-Nagy. 
Terapia Familiare, 83. 

4. De Feudis R., Ancona A.,  d’Ovidio F., Luchinovich L., Soleti P. (2008)  Un modello per 
l’interpretazione del coping nelle donne operate per carcinoma mammario. Annali del 
Dipartimento di Scienze Statistiche ‘Carlo Cecchi’, CLEUP, Padova. 

5. De Feudis R. (2010)  Dal vincolo delle lealtà invisibili alla responsabilità individuale: la 
sfida della psicoterapia contestuale. In Cavanna D. e Salvini A. (eds) Per una  psicologia 
dell’agire umano. Scritti in onore di Erminio Gius. Franco Angeli, Milano. 

6. De Feudis R. (2011)  Tumore al seno e stress. Un sostegno emozionale per le donne e le 
loro famiglie. Opuscolo informativo patrocinato dall’AReS Puglia e dall’ASL BA, Bari. 

 
Traduzioni 
 
1. Neill J., Kniskern D. (eds)   From Psyche to System: The Evolving Therapy of Carl 

Whitaker. Traduzione italiana a cura di De Feudis R.,  Dalla Psiche al Sistema: l'Evolversi 
della Terapia di Carl Whitaker. Giuffrè Editore,  Milano, 1989  

2. Baider L.,  Cancer: A Family Affair. Traduzione italiana a cura di:  Gritti P., De Feudis R.  Il 
cancro: una questione di famiglia. Lezione Online. Un Programma in Psico-Oncologia 
sviluppato dalla Società Internazionale di Psico-Oncologia (IPOS) e dalla Scuola  Europea 
di Oncologia.  www.siponazionale.it 

    
 

 
 
 


